Comment exporter tes contacts LinkedIn puis les faire
passer dans Notion

1. Exporter tes contacts depuis LinkedIn

ETAPE 1 : Exporter tes contacts LinkedIn (version frangaise)

1. Va sur LinkedIn (ordinateur, pas mobile).
2. Clique sur "Vous" (ta photo en haut a droite) — "Préférences et confidentialité".

3. Va dans "Obtenir une copie de vos données" (rubrique "Comment LinkedIn
utilise vos données").

4. Coche "Relations™ (ou "relations et autres") puis clique sur "Demander les
archives".

5. Tu recevras un e-mail avec un fichier .zip contenant un fichier CSV nommé
Connections.csv.

@ Si I’e-mail n’arrive pas : vérifie tes spams ou reviens plus tard sur la méme page
LinkedIn, un lien de téléchargement direct s'affiche.

ETAPE 2 : Ouvrir ton CSV et le préparer

Avant de I'importer dans Notion, ouvre le fichier dans Excel ou Google Sheets pour
vérifier :

» Les colonnes présentes : Prénom, Nom, Adresse e-mail, Poste, Entreprise, etc.
* Supprime les colonnes inutiles (facultatif).

» Sauvegarde en CSV UTF-8, format compatible avec Notion. (Dans Excel :
"Enregistrer sous" > Format CSV UTF-8)



ETAPE 3 : Importer dans Notion (version frangaise)

1. Ouvre Notion.

2. Va dans une page vide.

3. Clique sur le bouton “+” en bas a gauche, ou tape /import.
4. Choisis "Fichier CSV", puis sélectionne ton fichier.

5. Notion crée une base de données automatiquement. €

Si ca ne fonctionne pas :

« Veérifie que ton fichier est bien au format CSV UTF-8 (important !).

» créer une base manuellement dans Notion, puis clique sur les trois petits points :
> "Importer” > Choisis ton fichier CSV.

ou

« copie/colle directement les lignes depuis Google Sheets ou Excel dans une
base Notion : ¢a fonctionne souvent mieux que l'import CSV !

& SiIlimport plante complétement

Tu peux aussi passer par un outil tiers :
« Softr + Notion — pour créer un CRM léger

« Zapier ou Make.com — pour importer automatiquement les contacts d’'un Google
Sheet vers Notion

* Ou plus simple : je te crée un modele prét a remplir manuellement




@ Bonus : Tu veux un CRM LinkedIn prét dans Notion ?

Crée un template Notion frangais avec :

Nom du contact
Entreprise

Poste

E-mail

Lien vers le profil LinkedIn

Statut de relation (a suivre / contacté / client / etc.)

Deux options possibles:

(% un modéle simple a remplir a la main
(% ou un systéme automatisé entre LinkedIn > Google Sheet > Notion

Dans 24h tu seras le roi du Notion CRM fagon LinkedIn .

Il est également possible de créer :

un template Notion tout prét (propre, en frangais, avec les bons champs),

ou un petit script Google Sheet qui nettoie ton CSV automatiquement avant
import,

ou méme une idée de tableau de bord personnalisé pour suivre tes prospects ou
relations...
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